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Streetfood o

sambarytmer

Mad og drikke er med til at holde festen i gang, nar der er karneval
i Rio de Janeiro. Og heldigyvis er der rig mulighed for at spise med den
store ske af gademad og traditionelle, brasilianske retter.
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et er vist ingen over-

drivelse at sige, at jeg

har en forkerlighed

for udkleedningstej,

fjollede traditioner og
sodt bagverk. Og derfor giver det
naesten sig selv, at jeg er venligt stemt
over for fastelavn. Min storste anke
er, at det er betydeligt sjovere at vae-
re barn til festlighederne: Hvor er
alle bondesamfundets voksenlojer
og traditionen med at spise serligt
godt i dagevis blevet af?

Hvis der er andre voksne derude
med hangtil festligheder og mad i mas-
sevis, har de god grund til at kigge med
misundelse mod Brasilien i denne tid.
Lige nu fyldes landets gader nemlig af
skinnende pailletter, viftende fjer og
inciterende sambarytmer - ikke
mindst i Rio de Janeiro, der ar efter ar
afholder verdens storste karneval.

Ilobet af karnevalsdagene, der i
arlober fra9.-17. februar, er der end-
nu flere mennesker i millionbyen end
normalt, og de keempe mangder har
selvfolgelig brug for mad for at kun-
ne holde humeoret hejt og festen i
gang. Det er der mange, der ser som

en oplagt og maske endda nodven-
dig indtjeningsmulighed: Ifolge avi-
sen Folha de S.Paulo registrerede
16.000 gadesalgere sig i 2020 for at
kunne arbejde under Rio de Janeiros
karneval, men kun halvdelen af dem
fik licens via et lotteri.

En ret, der ofte langes over gade-
bodernes diske, er feijoada, der er et
sammenkog af sorte benner og
grontsager akkompagneret af lang-
tidssimret svinekod og pelser. Det
er en af Brasiliens traditionelle og
hojt elskede spiser - mange udpeger
den ligefrem som landets nationalret
- og sadan en skalfuld kan med sik-
kerhed stille selv en glubende sult,
der er bygget op efter mange timers
sambadans.

De gammelsultne kan ogsa ga efter
en x-tudo, som er en form for over-
leesset cheeseburger, der ogsé gor lyk-
ke i Rios natteliv uden for karnevals-
tiden. Navnet kommer fra, at X sadan
cirka udtales som “schis” pa portugi-
sisk - altsa i neerheden af det engelske
“cheese” — mens tudo betyder "alt” el-
ler “med det hele”. Og det er en pas-
sende betegnelse for den brasilianske

burger, hvor beffen gerne opstables
pé generos vis med bacon, oliven,
majs, revet gulerod, vagtelaeg, parme-
san, kartoffelpinde eller andet, som
gadesalgeren har ved handen i mad-
vognen. Det er svaert at vare elegant,
nar man spiser sadan en feetter, men
i det mindste bliver burgermutanten
som regel serveret i en papir- eller
plastpose, sa fyldet ikke eksploderer
ud over karnevalskostumet og gaden.

Blandt de mere simple fast food-
varianter herer grillspyd med ked,
espetinhos de carne, og de sprode kyl-

lingekroketter coxinhas, der egentlig
kommer fra Sdo Paulo, men nu spises
over hele Brasilien. Pdes de queijo, der
er smd, luftige osteboller lavet af kas-
savamel, bliver spist som morgenmad,
men kan ogsa sagtens fungere som en
let snack resten af dagen — eventuelt
med marmelade, hvis man har en sod
tand. Og hvad skal det hele skylles ned
med? Det kan passende veere brasilia-
nernes favoritdrink caipirinha, inden
deter tid til at vende tilbage il de stor-
slaede sambaparader oglosslupne ga-
defester.
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