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caféer og gronne parker, dé ‘alt sammen har’
Lag hertil et hojt gastronomisk niveau og store naturoplevelser lige uden for bygransen.

et er sigende for Québecs tem-
perament, at man tager sin
aprilsnar alvorlig:

Som da en lokal filial af IKEA
annoncerede en kollektion af
”Swedish Meatball products”, der omfattede
en luftfrisker til garderoben med en duft afked-
boller, eller da smakageproducenten Atelier
BiscOui pa Instagram introducerede verden
for deres nye "cookie burger” og ordene: ”Why
wait until after dinner to have your dessert?

With the BiscOui Burger you get it all!”.
Det var selvfolgelig fis og ballade. Det sam-
me gjaldt et indslag fra den canadiske tv-kanal

Sportsnet, der bildte seerne ind, at byens gam-
le ishockeyhold Quebec Nordiques vendte til-
bage til NHL efter 26 ar i kulden.

Virkeligheden var en anden: [ en pressemed-
delelselod NHL forsta, at den nordamerikan-
ske ishockeyliga s& bort fra Quebec, fordi man
onskede en storre geografisk spredning af hol-
dene i NHL, der i forvejen bestar af syv cana-
diske hold.

I Québec City trak man dengang som nu pa
skuldrene og pa smilebandet. Her er man trods
en status som provinsens officielle hovedstad
vant til at spille andenviolin, ikke mindst i for-
hold til Montreal, der med 2 millioner indbyg-

‘ n fransk-canadlske atmosfere enestaende i Nordamerika:

elagt gader og 1600-tals-arkitektur rammen om butikker,

et b

gere er mere end tre gange sa stor som Québec
City.

Miske er det kun en fordel. Québec City far
nemlig markant feerre turister end Montreal.
Sammen med de charmerende brostensbelag-
te gader og velbevarede 1600-tals arkitektur i
bydelen Vieux Québec giver det en mere intim
oplevelse.

”Nordamerikas Europa”

Québec City er blevet kaldt "det mest franske,

man finder uden for Frankrig” — maske fordi

95 procent af indbyggerne taler fransk.
Byen, i provinsen af samme navn, blev

n plads pa UNESCO’s verdenskulturarvsliste.

grundlagt i 1604 som den forste boszttelse i
Ny Frankrig, det territorium i Nordamerika,
der blev koloniseret af franskmeendene i 1600-
til 1800-tallet. Byen har lige siden beholdt sit
je ne sais quois franske gemyt trods det senere
angelsaksiske overherredomme.

Det er ogsa den eneste by nord for Mexico
med en befaestet bymur samt en charmerende
bymidte, der i 1985 kom pa UNESCOs ver-
densarvsliste. Det kan man forsikre sig om i
Le Quartier Petit-Champlain, byens maske mest
maleriske distrikt. Her er en stor koncentra-
tion af museer og gallerier, caféer og restau-
ranter. Det er ogsd i den gamle bydel, at man
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finder vartegn som det enorme hotel Chateau
Frontenac, Dufferin-terrassen med den lange
boardwalk i tree, samt de gamle bymure og faest-
ningsanleg

Spis som en québécois
Montreal er maske bedre kendt som Quebec-
provinsens kulinariske centrum, men man gar
ikke forgeeves i Québec City, hvis man vil sma-
ge lokale specialiteter som kedterten fourtié-
re eller dessertkagen pouding chdmeur.

Pa restaurant La Buche pa Rue Saint-Louis
49, fem minutters gang fra Chéteau Frontenac,
dyrker man et traditionelt cuisine québécoise

avec une tournure actuelle, der er fransk-cana-
disk for et lokalt kekken med et moderne twist.

Prov husets olglaserede skinke, tartare de
cerf, vildttartar, eller en ertesuppe, der har en
seerlig historie i Québec: Den solide gule ret
har sin oprindelse i en tid, hvor de fransk-ca-
nadiske bosettere ofte matte ngjes med grund-
lzeggende forsyninger bragt med skib fra Euro-
pa, sisom saltet svinekod og terrede rter. Li-
ge siden har en pea-souper — med inspiration
fra gul eertesuppe — veeret slang for en québé-
cois. Og det er ingen aprilsnar.

Fortsettes side 16
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3 smutture ud af Québec City

Der er gode grunde til at blive i Québec City, men oplandet lige uden for bygransen byder
pa vidtstrakte naturomrader, der om vinteren bruges til skisport og om sommeren til alt
fra camping og trekking til jagt og fiskeri. Her er tre oplagte udflugter.

Qliv pa Tle d’Orléans

Den gronne ¢ midt i St Lawrence-floden er hjem for 7.000 fast-
boende québécois, der har udsigt til frugtbart landbrugsland,
gavlhuse, farverige kirkespir og belgende bakker.

Qen er storleverandor af okologiske specialiteter fra cider og
ahornsirup til lokalomradet samt Québec City og Ile d'Orléans’
farm houses har desuden bidraget til provinsens agroturisme-
bevaegelse, en hastigt voksende ferieform, hvor man bor pa en
gard, og hvor man som en del af opholdet har mulighed for at
folge produktionen.

Det var ogsa her, de forste 300 familier fra Frankrig slog sig
nedidet 17. arhundrede - i dag har de nu mere end 100.000 ef-
terkommere i Nordamerika.

Ile dOrléans rummer en snes fredede bygninger og arkeeolo-
giske omréder, der vidner om tilstedeveerelsen af indfedte in-
dianere tusindvis af ar for europaeernes ankomst.

Montmorency-vandfaldet Parc National de la Jacques-Cartier
15 minutter fra Québec City venter det 83-meter hoje vandfald Montmorency (30 meter Nileskov dominerer overst i terreenet, mens lovtraeer og birk vokser vildt i de dybe dale.
hojere end Niagara Falls), som kan nés via en spektakulzer kabelbane til toppen. Jacques-Cartier-floden har skaret en 550 meter dyb kanal ind i plateauet, med klart vand,
Et stisystem giver adgang til en heengebro over det brusende vandfald, et populzart der flyder roligt visse steder og temmelig turbulent langs andre strackninger, hvilket gor
sted for de lokale at fri til hinanden, men man kan ogsa parkere sine frierfodder og bare omradet til et oplagt sted at sejle i kajak eller “white water cano”. Der er ogsa over 100
nyde udsigten. kilometer vandrestier i det naturskenne landskab.

Har man is i maven kan det anbefales at ga ned ad panoramatrappens 487 trin, der
klamrer sig til klippeveeggen. For enden af trappen kan man for alvor meerke vandfaldets
fulde kraft, og om vinteren fryser de fine vandsprojt fra vandfaldet og danner den be-
romte Sugarloaf, en naturlig isformation ved foden af vandfaldet.
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Se mere pa Société des établissements de plein air du Québec, SEPAQ, der er det officielle agentur for Quebecs parker og naturreservater, pa www.sepaq.com



