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Krydstogtskibet ligger ude i bugten og
skibets gaester sejler ind til Antarktis i de
avancerede Zodiac-gummibade.
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En gruppe pingviner star klar til at byde velkommen.
Jeg svinger benene over siden pa gummibaden og

kan endelig stte fodderne pa Antarktis.
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e forste seks kontinen-

ter kom relativt nemt

for mig. Europa,

Nordamerika, Asien,

Sydamerika, Austra-
lien og Afrika. Jeg var 30 ar gammel,
da jeg havde besogt dem alle.

Det er steder, der kan nas med al-
mindeligt rutefly og en vis portion
iheerdighed. Men sé er der det sy-
vende og sidste kontinent, og her bli-
ver tingene komplicerede. For Ant-
arktis er i en kategori for sig.

Det er koldt. Det ligger afsides. Der
bor ingen mennesker. Og der er in-
gen rutefly.

Sa en tur til Antarktis involverer
typisk et skib og en sejltur pa 1000

kilometer fra Sydamerika til det hvi-
de kontinent, som den bundfrosne
landmasse ogsa kaldes. En tur pa
tveers af verdens mest berygtede og
bidske farvand: Drakestraedet.

Deter her, hvor Atlanterhavet og Stil-
lehavet krydser klinger. Og hvor tarn-
heje belger har ry for atkunne gore selv
de mest sosteerke treette af tilveerelsen.

Sé& hvorfor sidder jeg pa et skib pa
vej ud i dét farvand? Det har alt sam-
men noget med en fjollet liste at gore.

For pa et tidspunkt noterede jeg
en raekke ting, jeg ville nd, inden jeg
fylder 50 ér. P4 listen stod der eksem-
pelvis ‘at drikke hundred ar gammel
portvin, flyve helikopter’ og ‘besage
alle verdens kontinenter’

En efter én kunne jeg strege punk-
terne pd min "bucket list, bortset fra
ét punkt. Og min runde fodselsdag
er tilfeeldigvis netop i dag, altsa den
18. januar. Skeeringsdatoen for listen
var saledes ved at nerme sig, sa jeg
var begyndt at have travlt med at
komme til Antarktis.

Uvejr pa vej
Det er den 19. november 2024. Jeg
sidder i den store sal til briefing pa
skibet “Silver Endeavour”. Jeg har ta-
get hul pa et ugelangt ekspeditions-
krydstogt ved det syvende kontinent,
men intet gér efter planen.

“Hvis vi sejler hurtigt, kan vi med
lidt held snyde uvejret,” lyder det fra

ekspeditionslederen Marieke. Hun
er fra Holland, taler uden omsveb
og med stor autoritet. Jeg tror, at hvis
hun bad os om at ga ned i kekkenet

og hjzlpe med opvasken, ville alle °

rejse sig og gore det. Dén type.
Publikummet er ellers en velha-
vende forsamling, der neeppe tager
kekkentjansen til daglig. Det er men-
nesker fra hele verden, som har betalt
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Hyvilket
land horer
Antarktis til?

Antarktis og Sydshetlands-

gerne tilhgrer ikke noget land.

Antarktis-traktaten fra 1959
sikrer, at kontinentet for altid
kun ma blive brugt til
fredelige formél. Den
definerer omradet som et
videnskabeligt reservat, der er
politisk neutralt, og hvor
militeere aktiviteter er forbudit.

ghe.og med pladstil—
200 besztningsmedlemmer,

R

Netop nu er det hojsommer pa Antarktis.

November til februar er seeson for krydstogter

til det hvide kontinent.

en formue for at opleve det hvide kon-
tinent. Vier 199 geester fra blandt an-
det USA, Kina, Tyskland, Australien
og Danmark, som er pa vej pa eventyr.

Marieke gennemgar sejlrute og
tidsplan. Hun har gang i alle typer
kort, fra sgkort til vejrkort, mens jeg
ma tage et kig pa drinkskortet, for jeg
treenger til noget fra baren at styrke
mig pa.

“Vihaber, at vi kan na frem til Syd-
shetlandseerne i tide, og sd kan vi
ligge ilee dér;” forklarer hun pé brie-
fingen.

Sydshetlandseerne er en antark-
tisk egruppe, der har fiet sit navn
efter Shetlandseerne oppe ved Skot-
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ingvinkoloni pa bjergets top.

land, fordi de ligger pa4 samme bred-
degrad, bare pé hver sin halvkugle.

Men lige nu lurer uvejret fra alle
sider.

Etisbjerg flyder forbi

Turen over Drakestraedet varer halv-
andet degn. Jeg har set Youtube-vi-
deoer ogleest beretninger fra folk, der
har krydset dette straede og er veeltet
rundt med galoperende sosyge.

Jeg har naet at forestille mig det
veerste, men jeg er heldig og far en
relativt mild overfart. Jeg sender en
keerlig tanke til kaptajnen, der har
givet den fuld skrue for at undga
uvejret.

Du lever godt om bord pa
, ekspeditionsskibet Silver Endeavour.

Hvad koster en
tur til Antarktis?

Krydstogter til Antarktis er dyre.
De fas dog i mange prisklasser,
og den endelige pris atheenger af
rederi, skibsstorrelse, kahyttype,
varighed, maengden af luksus
ombord, og afrejsetidspunkt.

Et ti dages ekspeditionskrydstogt
til Antarktis med Silversea rederi
koster fra 10.500 euro (ca. 79.000
danske kroner) pr. personien
delt kahyt pa skibet Silver Cloud.

Prisen inkluderer alle
maltider, samtlige udflugter,
zodiac cruises, ekspeditionstej,
butler service, indenrigsflyvnin-
ger og hotel i Chile og al den
champagne og kaviar, du kan
forteere ombord. Dertil kommer
udgifterne for flybillet til Chile
(cirka 8-10.000 kroner
pr. person).

Se mere pd silversea.com

Skibet gynger undervejs, jovist, men
ikke mere end at jeg kan seette mig i
restauranten og nyde et aftensmaltid
med et glas vin. Uden at spilde.

Da jeg bagefter giriseng, flyder et
isbjerg forbi, hvilket kun kan betyde
én ting: Jeg neermer mig Antarktis.

Sa jeg star op om morgenen med
forventningen om, at nu smider vi
gummibadene i vandet og kommer
iland. Ind og fa sne under stgvlerne.
Kigge pingvinerne i gjnene. Men
himlen er morkegra, og vinden pi-
sker omkring skibet. Der er pé et tids-
punkt vindsted pa 100 km/t, sa alle
aktiviteter er indstillet.

Det er kun langsomt ved at ga op
for mig, hvor vildt et sted Antarktis
er. Alt foregar pa naturens preemis-
ser. Her er ingen byer at soge mod,
ingen mobildaekning til at ringe efter
hjeelp, ingenting i naturen jeg ville
kunne spise.

Jeg er uden chance for at overleve pa
egen hand her. Det er en ret vild tanke.
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Skibet er bygget til at sejle i kolde
egne og kan bryde igennem is, hvis
det bliver nodvendigt.

Nar solen skinner pa Antarktis, er det
fantastisk at tage en drink pa dekket.

v

PPPen af skibets
EAlligevel som et flydende
et hotelvaerelse.

Fast grund under fodderne

Da vinden leegger sig, bliver der gi-
vet gront lys til landgang. De avan-
cerede Zodiac-gummibéde bliver
hejst ned i vandet.

Enluge abner i skibets ene side, og
jeg hopper ned i gummibéaden. Nu
starter eventyret for alvor. Zodiacens
motor speeder op. Bolgerne skvulper
ind over mig, men det gor ingenting,
for jeg er klaedt pa til det, og om lidt
kan jeg seette fodderne pa fast grund.

Jeg er ifort det helt store skrud:
Lange underbukser, skisokker, eks-
tra sokker, uldundertroje, varm tro-
je, regnbukser, parka, halsedisse, hue,
handsker og ID-kort. De skal have
styr pa hvem, der bliver pé skibet, og
hvem der gar iland. For nu sker det.

Stedet er Mikkelsen Harbour. Jeg
lader benene glide over siden pa
gummibéden og ned i vandet. Tager
tre skridt for at komme op pé land,
hvor en gruppe pingviner star klar
til at byde mig velkommen.

En-de-lig er jeg fremme.

De nuttede pingviner

Pingviner er maske dyrerigets mest
nuttede skabninger. De lever kun pé
den sydlige halvkugle, og er fugle,
som har glemt at flyve. Deres vinger
er omdannet til luffer, og de stavrer
rundt i sneen pa den mest charme-
rende facon.

Listen med fun-facts om pingvi-
ner er lang: De holder sig helst til én
partner hele livet. De kan drikke salt-
vand. De er ekstremt dygtige svem-
mere. Og de sover kun 3-4-5 sekun-
der ad gangen.

Jeg ved det, fordi jeg har veret til
‘Pingvin Masterclass’ pa skibet. Mens
kaptajnen har styret ekspeditions-
skibet SIlver Endeavour sikkert igen-
nem Drakestraedet, er der atholdt
foredrag om bord. Et handlede om
opdagelsesrejsende pa Antarktis, et
andet om isbjerge og et tredje om
pingviner.

Sara er biolog og ekspert i pingvi-
ner. Hun kan forteelle, at ny forskning
viser, at pingviner blot sover fa se-
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kunder ad gangen. Til gengzeld sover
de 10.000 gange i dognet.

“Méske har I hert folk fortelle, at
de pludselig har veeret veek i et kort
sekund, nar de kerer i bil sent om
aftenen. Mikrosevn kan veere livs-
farlig for mennesker, men for ping-
viner lader det til at veere maden, de
overlever pa. De kan veere konstant
arvagne og opmerksomme pa deres
omgivelser, og med 10.000 sma lure

far de alligevel elleve timers sgvn i
degnet,” beretter hun.

Med min nyerhvervede viden om
pingviners sgvnrytme, parringsmen-
ster og livscyklus er jeg godt rustet til
mit mede med dem. Hvis hun ellers
havde tilfojet tommelfingerreglen om,
at man aldrig skal stille sig foran en
pingvinkoloni i vindretningen.

For luften er ellers utrolig frisk ved
Antarktis. Det er noget af det rene-
ste, jeg har indandet. Indtil jeg stiller
mig ved en pingvinkoloni med vin-
den lige i ansigtet.
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For mange krydstogtgaster er

Antarktis det 7. og sidste kontinent,

de mangler at besoge.

Kun de sma
skibe ma szette

folk i land pa
Antarktis

Kun de smé ekspeditionsskibe
ma seette folk i land pa
Antarktis. Store krydstogt-
skibe ma gerne sejle rundt ved
Antarktis, men det er uden
landgang for skibets gaester.

Det er vigtigt at vide, inden
du bestiller et krydstogt til
Det Hvide Kontinent. For du
kan se annoncer for relativt
billige ture med store skibe til
Antarktis, men sa skal du
blive pé skibet og iagttage
naturen derfra.

For de sma skibe gaelder
tilmed den regel, at der
maksimalt ma veere 100 geester
palandjorden ad gangen.

Derfor er 200 geester pa
Silver Endeavour perfekt, for
mens den ene halvdel af
skibet gér i land pa Antarktis,
cruiser den anden halvdel
rundt i gummibadene og
spotter dyreliv, fx saler. Efter
en times tid bytter de.

Et ekspeditionskrydstogt ved
Antarktis har typisk to
landgange hver dag to

forskellige steder.
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Vil du undga
Drakestraedet?

Her er lesningen
Silversea tilbyder sammen
med udvalgte andre krydstogt-
selskaber nogle fa eksklusive
ture til Antarktis, hvor du
flyver over Drakestraedet med
serfly. Du lander pa en
grusbane ved forskningsstatio-
nen pa King George-gen, og
her bliver du hentet i gummi-
bade og sejlet ud til skibet.

Derefter cruiser du i seks
dage ved Antarktis. Fordelen
er, at du undgar det beryg-
tede Drakestraede, som kan
veere en barsk omgang. En
tur med fly og skib til
Antarktis koster fra 13.400
euro (cirka 100.000 danske
kroner) pr. person i en delt
kahyt for et seks dages
ekspeditionskrydstogt med
Silversea - inklusive alt
ombord og fly til Antarktis.
Hertil kommer din flybillet
fra Danmark til Chile (cirka
8-10.000 danske kroner).

I

du sidde i den varm.
acuzzi ¥ og is til alle sider.
7o A

For er du gal, hvor pingviners affo-
ring lugter. De sma, velkledte dyr
spiser alt godt fra havet, og det saet-
ter sine spor. Det kradser ganske for-
feerdeligt i neesen, sd jeg leerer hurtigt
at stille mig med vinden i ryggen.
Jeg er pa Antarktis i den tid pé aret,
hvor pingvinerne vender tilbage til
kolonierne. De er kommet langvejs
fra for at finde deres mage, bygge en
rede og viderefore arten. Det er en-
delost fascinerende at iagttage.
Nogle af pingvinerne star og so-
ver, preecis som Sara beskrev det. An-
dre vralter velforngjede rundt. En
flok hanner gor sig til overfor damer-
ne. Et par pingviner glider pA maven
i sneen. Og sé er der en, der treeder
elegant op af vandet, som var den
Halle Berryien James Bond film (dén

scene kan du google, nar du er alene,
hvis du ikke er med pa referencen).

Minus 80 grader
“Herfra kan du i princippet spadse-
re hele vejen til Sydpolen,” siger eks-
peditionslederen Marieke og peger
lige frem for at angive retningen.
Ny dag, nyteventyr. Jeg er netop tradt
iland pa den antarktiske halve. Marie-
kes anbefaling er dog, at jeg vender til-
bage til gummibaden om en times tid.
For herfra er der stadig et par tu-
sinde kilometer ind til selve Sydpolen,
som ligger nogenlunde i midten af
Antarktis. Temperaturen derinde nar
ned til minus 80 grader om vinteren.
Nu er jeg pa Antarktis i sommer-
seesonen, og vejrforholdene ved ky-
sten er mere medgorlige. P4 denne

tid af aret ligger temperaturen om-
kring frysepunktet ved vandet. Der-
for er de bedste maneder at besoge
Antarktis netop i perioden fra no-
vember til februar. I december ma-
ned er der endda lyst degnet rundt.

Den ene dag spadserer jeg op ad
en sneklaedt bjergside. Om eftermid-
dagen cruiser jeg rundt mellem is-
bjergene og kigger pa saler. Senere
kan jeg spotte et par hvaler fra skibet,
mens vi sejler videre til naeste punkt
pa programmet.

Dagen efter vandrer jeg op ad en
aktivvulkan. S& udforsker jeg en gam-
mel, forladt hvalfangerstation. Jeg ta-
ger pa besog ved endnu en pingvin-
koloni, hvorefter jeg gér op pa en sne-
kleedt klippetop for at iagttage en bul-
drende gletsjer pa behorig afstand.

Antarktis er storre end Europa, og
landskabet, jeg besoger, er mere va-
rieret, end jeg forestillede mig.

Champagne ad libitum

Mens naturen pé det 7. kontinent kan
veere en barsk omgang, er forholde-
ne indenfor pa skibet det stik mod-
satte. Krydstogtrederiet Silversea er
kendt for sine luksurigse sejladser,
og turen til Antarktis er ingen und-
tagelse.

Ekspeditionsskibe er per defini-
tion smé. De har plads til fa hun-
drede gaester og er dermed miniput-
ter i forhold til cruise-branchens
flydende mastodonter med 5.000-
6.000 geester.

Silver Endeavour er blevet kaldt
det mest luksurigse ekspeditions-
skib, der nogensinde er bygget’ Det
er designet til sejladser i de koldeste
og fjerneste egne pé jorden oger der-
med ideelt til Antarktis. Med forsteer-
ket skrog og evnen til at bryde igen-
nem is om nedvendigt.

Nar kulden begynder at bide i kin-
derne, er det skont at komme inden-
for i varmen pa skibet. Kahytterne er
som femstjernede hotelverelser, og
skibets restauranter serverer vidun-
derlige méaltider tre gange om dagen.

Antarktis bliver kaldt det hvide
kontinent. Om sommeren er her |
degnet rundt - og det er sommer

Og tro mod Silverseas ry for luksus
til ss er der fri bar med champagne
og kaviar ad libitum undervejs.

Det kolde gys

Der mangler dog én ting, for jeg kan
vende snuden hjemad igen. Og det
sporgsmal er: Tor jeg hoppe fra kan-
ten af en gummibad og ned i det kol-
de vand i Det Sydlige Ishav?

Polar plunge bliver det kaldt, og
folk har samlet sig pa skibets deek for
at overveere seancen.

De stér ifort keempe vinterjakker
og store huer. Og jeg - der ellers no-
digt bader i havvand under 25 grader
- star ifort badetgj.

“One, two, threeeeee,” bliver der
rabt. Personalet pa skibet ved udmeer-
ket, at ingen stiller sig ved kanten, kig-
ger ned i det kolde vand med isbjerge
og sne til alle sider og teenker, at det
her er en brandgod idé. Nej, det kree-
ver lidt ekstra overvindelse.

Patre hopper jegi. Uf, det er koldt.
Mit hoved kommer under. Arghhh,
det er jo iskoldt. Jeg reekker ud efter
stigen. Det er KOOOOOLDT.

Jeg skynder mig op af vandet. “Det
var en kort badetur;” siger en fra ski-
bet keekt. En anden kommer mig til
undseetning med et shot whisky. Min
hud sitrer, og jeg skynder migopiet
varmt bad.

Der er ting, man kun oplever én gang
ilivet. Antarktis er en af dem. Jeg har
sejlet over Drakestraedet og sat fedder-
nepadet7. kontinent. Hak ved det. Nu
ligger der tilmed et bevis i min kahyt
P4, at jeg har badet i Det Sydlige Ishav.

Séa nar jeg i aften vil fejre min fod-
selsdag, bliver det med visheden om,
atjeg naede at fa streget alle punkter
pa min liste. Det sidste punkt var
klart det sveereste. Men ogsa det mest
uforglemmelige af dem alle.

FRI var inviteret af Silversea
og Nyhavn Rejser. De har ikke haft
indflydelse pa artiklens indhold.



